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斐理伯 
 

斐理伯是耶穌的十二宗徒之一，他與伯多祿和安德肋兄弟同在加里肋亞

的貝特賽達生活，應曾聽過洗者若翰的宣講。耶穌在伯多祿和安德肋跟

隨了祂之後的一天，便召叫了斐理伯，而他也立即追隨，成為耶穌的門

徒。在聖經上宗徒的名字排行中，斐理伯名列第五。他的瞻禮是在 5 月

3 日，和聖雅各伯宗徒同一日。 
 

斐理伯是希伯來人，但卻有一個希臘的名字。他原是一個心直口快、為

人處世實際的人。是他把納塔乃耳帶到耶穌跟前，他亦曾為一些外邦人

（希臘人）引見耶穌。 

 

在福音只有七次提到斐理伯宗徒，主要是在若望福音。他是其中一個最

接近耶穌的人，他和耶穌一起生活了大約三年，見證了他的奇蹟和聆聽

了祂的教導。他親眼目睹了多次耶穌神性的表現。 

 

我們認識斐理伯可從以下若望福音中的幾個章節，而從他和耶穌的相處

及對話亦加深我們的宗教信仰和認識神的啟示： 

 

若 1:43-46 

第二天，耶穌願意往加里肋亞去，遇到了斐理伯，耶穌便向他說：「你跟

隨我罷！」斐理伯是貝特賽達人，與安德肋和伯多祿同城。斐理伯遇到

納塔乃耳，就向他說：「梅瑟在法律上所記載，和先知們所預報的，我們

找着了，就是若瑟的兒子，出身於納匝肋的耶穌。」納塔乃耳便向他說：

「從納匝肋還能出什麼好事嗎？」斐理伯向他說：「你來看一看罷！」 

 

（斐理伯一聽到耶穌的召喚，毫不猶豫，立即追隨耶穌，做耶穌的門徒。

我們也可反省有否曾聆聽或感受到天主對我們的召喚，而我們有否好像

斐理伯，積極地追隨耶穌呢？同時，亦不忘時刻去帶人認識耶穌呢！) 

 

若 6:4-7 

那時，猶太人的慶節，即逾越節，已臨近了。耶穌舉目看見大批群眾來

到他前，就對斐理伯說：「我們從那裏買餅給這些人吃呢？」他說這話，
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是為試探斐理伯；他自己原知道要作什麼。斐理伯回答說：「就是二百

塊『德納』的餅，也不夠每人分得一小塊。」  
 

(耶穌用五餅二魚，供五千人吃飽時，斐理伯也在場。其實耶穌原本已知

道怎樣做，但祂卻問斐理伯以試探他的信德。在福音中經常講及耶穌會

因為病人或他們的家屬病了，而由於求治者懷有信德，病者的疾病便得

到痊癒。信德實際上就是愛德的產物，是對天主的愛所接受以後我們所

做的自然的那一份反應。當我們知道天主愛我們的時候，我們對天主就

有那一份信心，那一份信賴，這個就是信德。我們也可反省，當我們感

受不到天主的愛的時候，我們仍然想起天主在我們的生活當中所做的大

事，仍然想起天主對我們的愛而完全信賴祂，信靠祂呢？  
 

其實最完美的信德，就是耶穌在十字架上給我們展示那一份對天主的完

全的信賴。祂前面有一句話，祂說：「我的天主，我的天主，祢為什麼捨

棄了我？」祂告訴我們說，當祂在十字架上的時候，雖然感受不到天父

的那一份愛，但是祂的最後一句話是說：「我將我的靈魂交付在祢的手

裡。」雖然感受不到天父的愛，但是祂仍然把自己的靈魂，自由地交付

在天父手裡。這一份信賴，是無條件的對天父的信賴。所以我們今天在

這裡，從耶穌在十字架上給我們所表達的這一份信德，讓我們知道，什

麼是真正的對天主的信賴。） 
 

若 14:6-11 

耶穌回答說：「我是道路、真理、生命，除非經過我，誰也不能到父那裏

去。你們若認識我，也就必然認識我父；現在你們已認識他，並且已經

看見他。」斐理伯對他說：「主！把父顯示給我們，我們就心滿意足了。」

耶穌回答說：「斐理伯！這麼長久的時候，我和你們在一起，而你還不

認識我嗎？誰看見了我，就是看見了父；你怎麼說：把父顯示給我們呢？

你不信我在父內，父在我內嗎？我對你們所說的話，不是憑我自己講的；

而是住在我內的父，作他自己的事業。你們要相信我：我在父內，父也

在我內；若不然，你們至少該因那些事業而相信。」 

 

（門徒很想認識天父，耶穌石破天驚地說：「誰看見了我，就是看見了

父」。猶太人強調天主的超越性，認為天人之間有一道鴻溝，在舊約中
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描述的天主是不可見的，見到的人只有死。人不可能直接接觸天主，只

能通過一些像天使的媒介，或像梅瑟一樣被天主指定的代言人。人對天

主常有驚奇的感覺，會對他誠惶誠恐，必恭必敬，但也成了天人之間的

隔離，人不敢自己面對天主。 
 

耶穌的來臨，把天主另外一面顯示出來。天主一方面是超越的，但同時

臨在於人間，耶穌把天人之間的帳幔揭開：「誰看見了我，就是看見了

父」。這是具震撼性的話，耶穌與天父的關係如此密切，見到基督就是

見到父。我們所信的耶穌，不是由人的地位，把自己提升到天主的地位；

祂本來與天父同在，卻願降生成人，居於我們中間，祂與父原為一體；

看見了他的，即看見了父，因為父籍他所顯的奇跡，已說明祂與父原是

一體的。） 
 

在聖像畫的傳統中，斐理伯是以年輕人的形象出現（見圖），長長的面

孔而沒有鬍鬚。除了以年輕人的形象出現外，在畫像中的斐理伯手持經

卷，表達宗徒的身份，另一隻手則在祝福各位正在聖像畫前默觀祈禱的

人。在一些畫像中，斐理伯額前的頭髮會出現分叉的情況。根據傳統，

斐理伯曾在夫黎基亞和里狄雅等地傳教，最後在耶辣頗里城被釘十字架

為主殉道。 
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