
 
 

聖長雅各伯宗徒（St. James the Greater） 

文章來源：撮要自《聖人傳記》  思高聖經學會 出版 

 
 
聖長雅各伯是載伯德的兒子，聖若望宗徒的哥哥，十二宗徒之一。他

是加里肋亞人，捕魚為業。耶穌一叫了他，他就拋下漁網，跟隨耶穌。 

 
耶穌顯靈蹟，治癒伯多祿岳母的熱病時，長雅各伯都在場。祂復活雅

依洛的女兒時，長雅各伯也在場。 

 
長雅各伯性情暴躁，所以得了「雷霆之子」的外號。他以為默西亞降

生，是為了在現世建立王國，便一心以開國元勛自居。長雅各伯和若

望的母親去見耶穌，說道：「請你叫我的兩個兒子，在你的王國裡，

一個坐在你的右邊，一個坐在你的左邊。」耶穌答道：「你們不知道

你們所求的是什麼。 

 
當耶穌顯聖容的時候，帶了長雅各伯同去，讓他對十字架有更充份的

認識。耶穌受難前山園祈禱，也帶長雅各伯同去。耶穌升天後，長雅

各伯熱心講道。 

 
宗徒大事錄記載：主曆四十二年，惡王黑落德阿格黎帕把長雅各伯斬

首。所以聖人是宗徒中首先殉道者。 

 
而控訴長雅各伯的那個人，目睹聖人臨難不屈，心裡非常感動，當眾

表示皈依。同被斬首。 

 
長雅各伯遇難後，遺體葬在耶路撒冷。後來迎往西班牙安葬。遷葬的

日期，是七月廿四日，因此七月廿五日便成為長雅各伯的瞻禮。聖人

安葬的地點，也成為著名的朝聖勝地。 
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沒有行為的信德是死的  
 

我的弟兄們，若有人說自己有信德，卻沒有行為，有什麼益處？難道

這信德能救他嗎？ 假設有弟兄或姐妹赤身露體，且缺少日用糧，即使

你們中有人給他們說：「你們 平安去罷！穿得暖暖的，吃得飽飽的！」

卻不給他們身體所必需的，有什麼益處呢？ 

 
信德也是這樣：若沒有行為，自身便是死的。 

 
也許有人說：你有信德，我卻有行為；把你沒有行為的信德指給我看，

我便會藉我的行為，叫你看我的信德。 

 
你信只有一個天主嗎！你信得對，連魔鬼也信，且怕得打顫。虛浮的

人啊！你願意知道信德沒有行為是無用的嗎？我們的祖宗亞巴郎，把

他的兒子依撒格獻在祭壇上，不是由於行為而成為義人的嗎？ 

 
你看，他的信德是和他的行為合作，並且這信德由於行為纔得以成

全，這就應驗了經上所說的：『亞巴郎相信了天主，因而這事為他便

算是正義，』得被稱為『天主的朋友。』 

 
你們看，人成義是由於行為，不僅是由於信德。 

 
接待使者，從別的路上將他們放走的辣哈布妓女，不也是同樣因行為

而成義的嗎？ 

 
正如身體沒有靈魂是死的， 同樣信德沒有行為也是死的。 

 

  



 
 

長雅各伯是我的主保聖人 

如果天主突然出現，問我在信仰之路上做過幾多堪當為基督徒的事，

我就會告訴祂所有我在歌詠團及慕道團同學會參加過的活動，它們就

是由信德化成的行為。（練歌，彌撒中詠唱，信仰分享，澳門朝聖，

上水避静，探訪老人院，報佳音，街上福傳，探望關神父，新春行大

運，秋季大旅行，甚至頌聲美食團。。。） 

 

我的聖名是 James, 正是要時刻提醒自己“沒有行為的信德是死的”。

🙏🏻🙏🏻 
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